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Leven volgens jouw natuur

JE EENS voor dat je een uitnodiging krijgt om deel te nemen aan een feest
dat Jouw leven heet. Een feest wadar jij en al je dierbaren samenkomen. Een feest waarin
jonge, oude, talentvolle, lieve, spraakmakende, ondeugende en sprankelende zielen met
elkaar praten, naar elkaar luisteren en voor elkaar zingen. Waarbij mannen en vrouwen
met elkaar dansen en de ene leidt door de ander te volgen. Stel je eens voor hoe jij op jouw
feest de Legende van je leven vieren zou. Steeds opnieuw, steeds anders, steeds weer op die
ene authentieke manier die jou zo bijzonder maakt. Stel je eens voor, wat er dan gebeurt!

Sinds het begin van de tijden vieren mensen samen het leven. We vie-
ren de geboorte van een kind en het huwelijk tussen twee geliefden. We vieren
verjaardagen en staan stil bij de dood. We markeren de tijd met een begin, een
verbinding en een einde. We schenken aandacht aan momenten in het leven die
belangrijk voor ons zijn. Zo creéren we ankerpunten, rustmomenten en herin-
neringen.

In de oude matriarchale culturen werden naast persoonlijke feesten ook
natuurfeesten gevierd. Deze feesten vormden steunpunten voor het verloop van
de Grote Cyclus van het jaar. Toen waren de mensen aangewezen op het ritme in
de natuur. Moeder Aarde gaf hen voedsel, gereedschap en beschutting. Steeds
op haareigen tijd en haar eigen manier. Om dit te eren vierden de mensen dank-
feesten. Mannen en vrouwen bedankten de aarde in de herfst voor de rijke oogst
en in de winter voor veiligheid en beschutting. Mensen bedankten de hemel in
de lente voor de regen en de zon en vierden in de zomer de schoonheid en de
krachtvan al het leven en de verbinding tussen hemel en aarde.

Vrouwen zijn als vanzelfsprekend verbonden met deze natuurlijke ritmen.
Een vrouw die in haar kracht staat voelt het leven in haar buik. Hier bevindt zich
het hartvan haar intuitie en deze verbindt de vrouw rechtstreeks met het vuur in
haar ziel. Ook de maanstonden helpen mee. Deze versterken de verbinding met
haar emoties. Het vieren van de jaarfeesten steunen haar om de verbinding met
haar innerlijke natuur nog verder te verdiepen. Hoe sterker haar verbinding is,
hoe verder ze immers een ander mee kan'nemen op het levenspad.
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WATER
EN RELATIES
Zon op 7.11 Zon onder 18.31 %@
De betekenis van de naam
DI van de Keltische lentegodin
Blodeuwedd is Gezicht van de Uil.
Ze vraagt je om het leven op een
frisse manier te bekijken.
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VUUR
EN VOLLE MAAN

De volle maan van Bloemen
weerspiegelt een periode van
ureugde en genieten. Sta stil
en bewonder de schoonheid die
aan je voeten ligt.

%1@ De Bloemen

Tweede pinksterdag
Zon op 5.33 Zon onder 21.40 %Q
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LUCHT
EN WIJSHEID

Stilte. Betovering. Niets. Alles.

Sterren in mij. Om mij. Onder mij.

Ik ben de sterren. Ik ben alles.
Ik ben niets.
Ik ben Caroline
Dochter van de sterren
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Zon op 8.40 Zon onder 16.27

Vlier is een meerstammige
boom die vaak hol is. Hij is

D1 1 5 verbonden met Vrouw Holle. Vlier

neemt je mee naar de bodem van

Jje bron en laat je daar de parels
in je leven vinden.
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VLIER

AARDE: JOUW BASIS

De tweede boom uit de Grote Cyclus van het jaar is de vlier. Vlier heeft
weinig voedsel nodig en groeit daarom overal; in duinen, beekdalen en rivier-
beddingen. De boom is meerstammig en heeft een bijzondere groeiwijze. De
stammen worden steeds opnieuw gevormd vanuit de bodem. Het hout is ex-
treem hard, de kern bijzonder zacht. Vlier heeft een groot zelfhelend vermogen.
Een afgebroken tak kun je zo weer in de grond steken. Hij zal snel weer wortel
schieten. Vlier is van oudsher een belangrijke markeerboom van de seizoenen.
Het verschijnen van het eerste blad geeft de lente aan, het verschijnen van de
bloesem betekent het begin van de zomer en de bessen kondigen het begin van
de herfst aan. De symbolische benaming van vlier is ouderling.

Als vlier jouw levensboom is, voel je je overal gemakkelijk thuis. Ook als
het leven even tegen zit, vind je altijd weer een nieuwe manier om de draad op
te pakken. Mensen in je omgeving kijken soms bewonderend naar jouw opti-
mistische kijk op het leven. Steeds opnieuw herken je kansen op je pad. Je bent
creatiefvan geest en houdt ervan om gericht doelen te stellen.

WATER: JOUW SLEUTEL

Vlier wordt ook wel de medicijnkast van het woud genoemd. Alle delen
van de plant hebben een zuiverende werking. Vlier haalt weg wat niet bij je past.
Als vlier jouw levensboom is, dan kan vluchtigheid een valkuil zijn. Je richt je dan
teveel op de buitenkant en vergeet dat echte schoonheid van binnenuit komt.
Zacht zijn voor jezelfis een belangrijke sleutel. Zorg ervoor dat je regelmatig een
verwendag voor jezelf neemt om helemaal terug te komen bij je kern.

LUCHT: JOUW SCHOONHEID

Als vliervrouw bezit je een stralende schoonheid die betoverend werkt op
je omgeving. Je bent een vrouw die een grote indruk achterlaat bij anderen. Het
zou zelfs kunnen dat anderen in jou een ideaalbeeld zien. Met jouw aanwezig-
heid, je woorden en je daden maak je een ander groots waardoor hij of zij zich
geen lelijk eendje meer voelt, maar net zo’n mooie zwaan als jij. Als vroedvrouw
archetype weet jij precies hoe oprechte aandacht een ander tot leven wekt. De
energie van vlier neem je in de natuur het beste waar in de decembermaand.
Diep onder de grond vindt dan de transformatie plaats.

VUUR: JOUW JAARRING

Alsvlier jouw jaarboom is, onderzoek dan welke rol anderen in jouw leven
spelen. In hoeverre laat jij je beinvloeden door de mening van een ander? Vraag
je af welke schijnwereld je los wilt laten, zodat jouw innerlijke schoonheid nog
meer naar buiten komt.

NWYVRE: JOUW VERBINDING MET DE ANDER

Een relatie die verbonden is doorvlierenergie, is een relatie die gebaseerd
is op tegenstellingen. Het lijkt aan de buitenkant op
het materiéle ideaalbeeld dat we vaak in reclame-
uitingen zien. In de kern is de relatie zacht en liefde-
vol. Pas er voor op dat je relatie niet uitgehold raakt.
Dan verdwijnt de liefde en blijft alleen de materie over.
Maak regelmatig tijd voor elkaar vrij om te praten over
jullie gevoelens.




